Dimanche 13 mars = Louvroil
*Les Foulées de Louvroil* France
25°™ édition
Une organisation A.S.G.L. et la ville de Louvroil

Site : Centre multi-accueil des Prés du Paradis avenue du Paradis - 59720
Louvroil

Sur le site : Secrétariat*Départ-Arrivée*Parking*
Ouverture du secrétariat : 08:30 Fermeture : 15min avant départ

Renseignements : Pascal BUISSET & Michel LIEMANS

f&+33327 643577 & +33327 667 374
E .mail :servicedessports@Ilouvroil.fr

Remise des prix : Vestiaires ! Douches !a la salle du Centre sportif,
rue Camille Guérin

** |abel Départemental **

Distance >>>>> | 5,7km | 10km
Préinscription avant le 12 mars | 3€ 5€

Inscription sur place | 4€ 6€
Inscritsau VDSH | 3€ 5€
Heure de Départ >>>>> | 9:30 | 10:15

**Accueil, Convivialité, Ambiance, Buvette, Restauration**
Parcours : variées enl petit et 2 grandes boucles sur routes et chemins
*Passage exceptionnel autour du Lac du Paradis*

Ravitaillement : Trois (2 sur le parcours + 1 & I’arrivée)

Remise des prix présence obligatoire : +-12 :00 Pas de cumul de prix !

5km : Aux 1* H/D de chaque catégorie

10km : Aux 3°" H/D de chaque catégorie
Classement et primes 3 inter-équipes H&D par 4 coureurs du méme club
Tombola présence obligatoire : lots de valeurs par tirage des dossards.
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